MEDICINSKI PRAVILNIK
BOKSERSKOG SAVEZA CRNE GORE

I - OPSTE ODREDBE
Clan 1.

Medicinskim pravilnikom BSCG (u daljem tekstu: Pravilnik) ureduje se briga za ocuvanje 1 unapredenje
zdravlja sportista 1 sportskih stru¢njaka, ureduju se opSti 1 posebni interesi u zdravstvenoj zastiti sportista 1
sportskih stru¢njaka, nadzor nad sprovodenjem zdravstvene zastite sportista 1 sportskih stru¢njaka, kao 1 druga
pitanja od znacaja za organizaciju i sprovodenje zdravstvene zastite sportista 1 sportskih stru¢njaka.

Clan 2.

Zdravstvena zastita, u smislu ovog Pravilnika, jeste organizovana i sveobuhvatna djelatnost BSCG sa osnovnim
ciljem da se ostvari najvisi moguc¢i nivo ocuvanja i unapredenja zdravlja sportista 1 sportskih stru¢njaka.

Clan 3.

Pravilnikom se reguliSu sljedece oblasti od posebnog interesa iz podrucja brige o zdravlju sportista i sportskih
stru¢njaka:

e medicinska zaStita sportista i sportskih stru¢njaka

e utvrdivanje opste zdravstvene sposobnosti za obavljanje sportskih aktivnosti odnosno djelatnosti
sportista 1 sportskih stru¢njaka

e uloga ljekara u nacionalnim selekcijama i sportskim organizacijama, ¢lanicama BSCG

e medicinska zastita sportista 1 sportskih stru¢njaka na takmicenjima

e zaStita sportista od dopinga

e zaStita sportista od zloupotrebe suplemenata u ishrani

e osiguranje sportista i sportskih stru¢njaka od posljedica nesre¢nog slucaja za vrijeme obavljanja
sportskih aktivnosti odnosno stru¢nog rada u boksu

Clan 4.

Djeca 1 sportisti uzrasta do 16 godina i Zenska populacija, koja se bavi boksom, predstavljaju kategorije
sportista od posebnog interesa kada je u pitanju unapredenje i o€uvanje zdravlja sportista BSCG.

Clan 5.

Sportske organizacije, ¢lanice BSCG, sportisti i sportski stru¢njaci u nadlijeznosti BSCG, duzni su da postuju
ovaj Pravilnik i zakonsku regulativu.



II - MEDICINSKA ZASTITA SPORTISTA I SPORTSKIH STRUCNJAKA
Clan 6.

Zabranjeno je sportistu izloziti sportskim aktivnostima koja mogu da ugroze ili pogorsaju njegovo zdravstveno
stanje.

Zabranjeno je djecu izlagati sportskim aktivnostima i fizickim vjezbanjima koja mogu da ugroze ili pogorsaju
njihovo zdravstveno stanje ili da negativno uti¢u na psihosocijalni i motoricki razvoj ili obrazovanje.

Clan 7.

Sportske organizacije, ¢lanice BSCG, sportisti 1 sportski strucnjaci u nadlijeznosti BSCG, su obavezni da ispune
zakonsku obavezu koja se odnosi na utvrdivanje opste zdravstvene sposobnosti u skladu sa Zakonom o sportu
Crne Gore (u daljem tekstu: Zakon).

Bez uvjerenja o utvrdenoj opsStoj zdravstvenoj sposobnosti sportiste 1 sportskog stru¢njaka za obavljanje
sportskih aktivnosti odnosno obavljanje stru¢nog rada, sportisti 1 sportski stru¢njaci ne mogu ucestvovati u
bokserskim takmiCenjima na teritoriji Crne Gore, ne mogu dobiti saglasnost za u€estvovanje na medunarodnim
sportskim priredbama, ne mogu se ukljuciti u organizovane sportske aktivnosti u okviru sportskih organizacija,
¢lanica BSCG, i ne mogu se prikljuciti trenaznim programima i aktivnostima u organizaciji BSCG.

Clan 8.

Sportska organizacija, ¢lanica BSCG, je odgovorna za kontrolu ispunjenosti obaveze utvrdivanja opste
zdravstvene sposobnosti svojih ¢lanova i svih lica koja se ukljucuju u organizovane sportske aktivnosti u okviru
date sportske organizacije.

Clan 9.

Na takmicenjima u boksu na teritoriji Crne Gore je dozvoljen nastup iskljucivo sportistima i sportskim
strunjacima/trenerima kojima je utvrdena zdravstvena sposobnost u skladu sa Zakonom.

Ovjerena zdravstvena sposobnost ne smije biti starija od 12 (dvanaest) mjeseci od pocetka takmicenja izuzev
reprezentativaca Crne Gore koji pred vazne medjunarodne nastupe moraju imati ovjerenu zdravstvenu
sposobnost ne stariju od 3 (tri) mjeseca.

Dokaz o utvrdenoj zdravstvenoj sposobnosti se upisuje u takmicarsku knjizicu boksera, a klubovi su duzni da
svu ljekarsku dokumetaciju arhiviraju svo vrijeme vazenja iste.

Ispunjenost uslova za nastup na takmicenju provjerava tehnicki delegat takmicenja.

Clan 10.

Davanje saglasnosti za ucesce sportista i sportskih stru¢njaka na medunarodnoj sportskoj priredbi je dozvoljeno
iskljucivo sportistima i1 sportskim stru¢njacima kojima je utvrdena zdravstvena sposobnost djelatnosti u skladu
sa Zakonom.

Sportska organizacija, koja planira uce$¢e svojih ¢lanova na medunarodnoj sportskoj priredbi i koja BSCG
podnosi Zahtjev za davanje saglasnosti za ucestvovanje na medunarodnoj sportskoj priredbi, je odgovorna za
kontrolu ispunjenosti obaveze utvrdivanja zdravstvene sposobnosti sportista i

sportskih stru¢njaka — uc¢esnika medunarodne sportske priredbe. Ispunjenost uslova za nastup na medunarodnoj
sportskoj priredbi se potvrduje pisanom izjavom koja mora biti ovjerena potpisom lica ovlas¢enog za zastupanje
1 pecatom navedene sportske organizacije. Izjava je sastavni dio obrasca Zahtjeva za davanje saglasnosi za
ucestvovanje na medunarodnoj sportskoj priredbi ¢iji izgled i sadrzaj utvrduje UO BSCG.



Clan 11.

Obaveza sportskih organizacija, ¢lanica BSCG, je da prilikom prve registracije sportista, uz ostalu potrebnu
dokumentaciju navedenu u Registracionom pravilniku BSCG dostave i1 kopiju uvjerenja o utvrdenoj
zdravstvenoj sposobnosti u skladu sa Zakonom.

Bez dostavljene kopije uvjerenja o utvrdenoj opstoj zdravstvenoj sposobnosti sportiste za obavljanje sportskih
aktivnosti, sportista se ne moze registrovati u BSCG.

Clan 12.

Obaveza sportskih strucnjaka/trenera u boksu je da prilikom dostavljanja zahtjeva za izdavanje odnosno
obnavljanje dozvole za rad uz ostalu potrebnu dokumentaciju dostave i kopiju uvjerenja o utvrdenoj
zdravstvenoj sposobnosti u skladu sa Zakonom. Bez dostavljene kopije uvjerenja o utvrdenoj zdravstvenoj
sposobnosti, sportskom stru¢njaku se ne moze izdati odnosno obnoviti dozvola za rad.

Clan 13.

U cilju prac¢enja razvoja vrhunskih i perspektivnih sportista moguce je sprovoditi dodatna testiranja i
specijalisticke pregledi sportske medicine.

Clan 14.

UO BSCG moze da angazuje ljekara reprezentacije ¢ija je osnovna uloga da neposredno radi sa sportistima 1
sportskim stru¢njacima na ocuvanju i unapredenju zdravlja sportista i sportskih stru¢njaka.

Posebna uloga ljekara je u sprjeCavanju nastanka povreda sportista. U sluCaju nastanka povreda ljekar
reprezentacije vodi neposrednu brigu o saniranju povrede i sprovodi sve neophodne aktivnosti da se sportista u
optimalnom roku vrati trenaznom procesu 1 ukljuci u takmicenja.

Ljekar reprezentacije vodi brigu o koriS¢enju suplementacije i u saradnji sa nutricionistom pravi optimalan
individualni program suplementacije za sve reprezentativce koji se nalaze u reprezentativnom programu.

Ljekar reprezentacije je duzan da u svom radu naroCitu paznju posveti zdravstvenom vaspitanju u pogledu
prevencije i borbe protiv dopinga.

Ljekar reprezentacije se nalazi uz sportistu za vrijeme sprovodenja doping kontrole na medunarodnim ili
domac¢im takmicenjima na kojima je prisutan, zastupa najbolji interes sportiste i pruza potrebne informacije
kontrolorima vezano za koriS¢enje suplementacije i eventualno uzimanje sredstava za koja je, kod Antidoping
agencije Crne Gore pribavljeno terapijsko izuze¢e — TUE, a vezani su za leCenje sportista.

Clan 15.

Na takmicenjima u boksu na teritoriji Crne Gore obavezno je prisustvo medicinskog osoblja — ljekara (doktora
medicine). Bez prisustva ljekara (doktora medicine) ne moze se odrzati takmicenje.

Ulogu medicinskog osoblja na organizovanim trenaZznim aktivnostima moZe obavljati ljekar (doktor medicine)
ili visi fizioterapeut.

Na sportskim manifestacijama i1 ostalim dogadajima u boksu, uklju¢ujuéi organizovane trenazne aktivnosti,
odlukom UO BSCG se definiSe obaveza prisustva odgovaraju¢eg medicinskog osoblja.

Pomoc¢nici 1 volonteri mogu iskljuc¢ivo obavljati aktivnosti predvidene zakonskom regulativom.

Zadatak medicinskog osoblja je da u slu€aju povrede ili bolesti ukaze hitnu i neodloznu medicinsku pomo¢
takmicarima, sportskim stru¢njacima i drugim ucesnicima sportskog takmicenja, manifestacije i dogadaja, da u
najboljem interesu takmicara ocijeni njegovu sposobnost da nastavi me¢, te ucestvuje u donoSenju odluke o
nastavku ili prekidu meca iz medicinskih razloga. U slu¢aju da nema uslova da se takmicar ili drugo lice odmah
i na licu mjesta definitivno medicinski zbrine, medicinsko osoblje na takmicenju, manifestaciji ili dogadaju



angazuje tim sluzbe hitne medicinske pomo¢i koja ¢e preuzeti brigu o nastavku lijeCenja povrijedenog ili
bolesnog takmicara ili drugog lica.

Uloga medicinskog osoblja na bokserskim takmic¢enjima, manifestacijama ili dogadajima je da bude prisutno i
da sportistima i drugim licima koja ne zadovoljavaju osnovne zdravstvene kriterijume koje propisuju pravila
boksa zabrani nastup (zarazne i kozno prenosive bolesti).

Clan 16.

Na medunarodnim takmicenjima, manifestacijama i ostalim dogadajima organizator je duzan da angazuje
dovoljan broj medicinskog osoblja i pratecih resursa, a u skladu sa medunarodnim pravilima koje propisuje
zvani¢na Svjetska bokserska federacija i zvanicna Evropska bokserska konfederacija. Ukoliko ovim pravilima
to nije preciznije odredeno, za sprovodenje medicinske zaStite na medunarodnim takmicenjima,
manifestacijama 1 ostalim dogadajima primjenjuje se ovaj Pravilnik.

III — ZASTITA SPORTISTA OD DOPINGA
Clan 17.

Bokserski savez Crne Gore donosi Pravilnik o disciplinskim mjerama i postupku njihovog izricanja u
slucajevima utvrdene povrede antidoping pravila i Program antidoping djelovanja, kojim se blize ureduje rad
BSCG u oblasti zastite sportista od dopinga. Svi subjekti u BSCG (sportske organizacije, sportisti, sportski
strucnjaci, struénjaci u sportu i dr) duzni su da u okvirima svojih moguénosti aktivno ucestvuju u radu na
prevenciji 1 borbi protiv dopinga 1 implementaciji Pravilnika o disciplinskim mjerama i postupku njihovog
izricanja u slu¢ajevima utvrdene povrede antidoping pravila, te Programa antidoping djelovanja.

U cilju informisanja i1 edukacije sportista 1 sportskih stru¢njaka o vaze¢im propisima koji se odnose na doping u
sportu 1 Stetnim posljedicama po zdravlje usled upotrebe doping sredstava, Antidoping agencija Crne Gore u
saradnji sa BSCG sprovodi polaganje kurseva antidoping edukacije.

Sportisti koji se nalaze na uzem 1 Sirem spisku reprezentacija Crne Gore, sportski stru¢njaci angazovani za
obavljanje strucnog rada sa reprezentativnim selekcijama i sportski stru¢njaci koji obavljaju stru¢ni rad u
sportskim organizacijama, ¢lanicama BSCG, imaju obavezu polaganja kurseva antidoping edukacije.

IV — ZASTITA SPORTISTA OD ZLOUPOTREBE SUPLEMENATA
Clan 18.

Klubovi ¢lanovi BSCG ne smiju dopustiti takmicarima korS¢enje suplemenata bez predhodne konsultacije
stru¢nih lica.

U cilju edukacije sportista 1 sportskih stru¢njaka, a posebno takmiCara uzrasta do 16 godina, poZeljno je
odrzavanje predavanja od strane stru¢njaka iz domena suplementacije sa akcentom na ukazivanje Stetnosti od
uzimanja neprimjerenog i velikog broja suplemenata.

V — OSIGURANJE SPORTISTA I SPORTSKIH STRUCNJAKA

Clan 19.

Sportska organizacija, clan BSCG, je duzna da zakljuci ugovor ne stariji od 12 (dvanaest) mjeseci o osiguranju
svojih sportista i sportskih stru¢njaka/trenera u skladu sa Zakonom.



BSCG je moze da, u skladu sa Zakonom, osigura sportistu, odnosno sportskog stru¢njaka, koji nastupa za
Boksersku reprezentaciju Crne Gore, od posljedica nesre¢nog slucaja za vrijeme nastupa za nacionalnu sportsku
reprezentaciju, ukoliko sportista, odnosno sportski stru¢njak nisu obuhvadeni osiguranjem iz stava 1. ovog
Clana.

VI - PRELAZNE I ZAVRSNE ODREDBE
Clan 20.

Izmjene 1 dopune ovog Pravilnika donosi UO BSCG.

Predsjednik BSCG
Alexander Klemenko



